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1. Паспорт фонда оценочных средств

СОО.01.06 «Основы безопасности и защиты Родины», 68 часов, первый и второй семестры.
Форма промежуточной аттестации — дифференцированный зачёт во втором семестре.
Оценка охватывает знания, анализ ситуаций и безопасное выполнение практических
действий.

2. Текущий контроль

Модуль 1. Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства

Проверяемое содержание: Взаимосвязь безопасности личности, общества и государства;
национальные интересы, угрозы и роль гражданина.

Практическое задание: Объяснить взаимосвязь прав, обязанностей и ответственности в
ситуации угрозы безопасности.

Признаки правильного решения: Решение показывает законные и безопасные способы
действий, роль уполномоченных служб.

Контрольные вопросы: какие опасности необходимо выявить; какие действия следует
исключить; кто должен быть проинформирован; как проверить безопасность выбранного
решения?

Модуль 2. Основы военной подготовки

Проверяемое содержание: Строевая, тактическая, техническая подготовка и связь;
безопасность обращения с вооружением; военная топография, защита и первая помощь;
прохождение службы.

Практическое задание: По учебной схеме определить ориентиры, порядок связи и
безопасные действия группы; объяснить требования безопасности.

Признаки правильного решения: Решение не создаёт дополнительных рисков; связь и
ориентиры определены; требования безопасности соблюдены.

Контрольные вопросы: какие опасности необходимо выявить; какие действия следует
исключить; кто должен быть проинформирован; как проверить безопасность выбранного
решения?

Модуль 3. Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе

Проверяемое содержание: Модель индивидуального безопасного поведения: предвидеть
опасность, избегать её, действовать при возникновении.

Практическое задание: Составить схему оценки риска при подготовке экскурсии.

Признаки правильного решения: Указаны опасность, вероятность, последствия, меры
предупреждения и остаточные ограничения.

Контрольные вопросы: какие опасности необходимо выявить; какие действия следует
исключить; кто должен быть проинформирован; как проверить безопасность выбранного
решения?

Модуль 4. Безопасность в быту

Проверяемое содержание: Пожары, электричество, газ, химические средства, бытовые
травмы и взаимодействие с коммунальными службами.
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Практическое задание: Описать безопасные действия при запахе газа и необходимость
сообщения экстренным службам.

Признаки правильного решения: Исключены источники воспламенения, предусмотрен
безопасный выход и вызов помощи вне опасной зоны.

Контрольные вопросы: какие опасности необходимо выявить; какие действия следует
исключить; кто должен быть проинформирован; как проверить безопасность выбранного
решения?

Модуль 5. Безопасность на транспорте

Проверяемое содержание: Дорожное движение, поездка пассажира, действия при аварии и
на железнодорожном, водном и воздушном транспорте.

Практическое задание: Подготовить инструктаж туристской группы перед посадкой в
автобус.

Признаки правильного решения: Учтены безопасная посадка, ремни безопасности, багаж,
поведение в пути и действия при остановке или аварии.

Контрольные вопросы: какие опасности необходимо выявить; какие действия следует
исключить; кто должен быть проинформирован; как проверить безопасность выбранного
решения?

Модуль 6. Безопасность в общественных местах

Проверяемое содержание: Толпа, конфликт, пожар, эвакуация, подозрительный предмет и
взаимодействие с ответственными службами.

Практическое задание: Разработать порядок эвакуации группы из общественного здания.

Признаки правильного решения: Проверены маршруты выхода, организован контроль
группы, предусмотрено информирование и место сбора.

Контрольные вопросы: какие опасности необходимо выявить; какие действия следует
исключить; кто должен быть проинформирован; как проверить безопасность выбранного
решения?

Модуль 7. Безопасность в природной среде

Проверяемое содержание: Ориентирование, погода, природные опасности, автономное
пребывание, водные объекты и экологически ответственное поведение.

Практическое задание: Оценить маршрут Самарской области при ухудшении погоды и
выбрать безопасную альтернативу.

Признаки правильного решения: Учтены прогноз, связь, подготовка группы, резервный
выход и основания прекращения маршрута.

Контрольные вопросы: какие опасности необходимо выявить; какие действия следует
исключить; кто должен быть проинформирован; как проверить безопасность выбранного
решения?

Модуль 8. Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи

Проверяемое содержание: Здоровье и профилактика; безопасная оценка состояния, вызов
помощи, базовые алгоритмы первой помощи и сочетанные травмы.

Практическое задание: На учебном манекене продемонстрировать последовательность
первой помощи по заданной ситуации.
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Признаки правильного решения: Обеспечена безопасность; своевременно вызвана помощь;
алгоритм соответствует подготовке и учебной ситуации.

Контрольные вопросы: какие опасности необходимо выявить; какие действия следует
исключить; кто должен быть проинформирован; как проверить безопасность выбранного
решения?

Модуль 9. Безопасность в социуме

Проверяемое содержание: Общение, конфликт, манипуляции, зависимости,
противоправное поведение и обращение за поддержкой.

Практическое задание: Предложить способы безопасного выхода из конфликтной ситуации
и обращения за помощью.

Признаки правильного решения: Не применяется эскалация; предложены законные
способы защиты и доступные источники поддержки.

Контрольные вопросы: какие опасности необходимо выявить; какие действия следует
исключить; кто должен быть проинформирован; как проверить безопасность выбранного
решения?

Модуль 10. Безопасность в информационном пространстве

Проверяемое содержание: Защита данных, цифровое мошенничество, достоверность
информации, безопасное общение и правомерное использование материалов.

Практическое задание: Выявить признаки фишингового сообщения и подготовить правила
защиты данных клиента.

Признаки правильного решения: Подозрительные ссылки и запросы распознаны; данные
не передаются; используется проверенный канал связи.

Контрольные вопросы: какие опасности необходимо выявить; какие действия следует
исключить; кто должен быть проинформирован; как проверить безопасность выбранного
решения?

Модуль 11. Основы противодействия экстремизму и терроризму

Проверяемое содержание: Идеология и опасность экстремизма и терроризма, вовлечение,
профилактика, действия при угрозе и взаимодействие с органами безопасности.

Практическое задание: Подготовить алгоритм действий при обнаружении подозрительного
предмета в месте экскурсии.

Признаки правильного решения: Предмет не трогают; обеспечиваются безопасное
удаление группы и сообщение ответственным службам.

Контрольные вопросы: какие опасности необходимо выявить; какие действия следует
исключить; кто должен быть проинформирован; как проверить безопасность выбранного
решения?

3. Дифференцированный зачёт

Обучающийся выполняет одну ситуационную задачу и отвечает на два вопроса по разным
модулям. Подготовка — до 20 минут, представление решения и ответы — до 10 минут. При
практической демонстрации используются учебные средства.
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Вариан
т

Ситуационная задача Вопросы

1 Разработать порядок эвакуации группы из общественного здания. Культура безопасности;
защита персональных данных.

2 Оценить маршрут Самарской области при ухудшении погоды и
выбрать безопасную альтернативу.

Безопасность на транспорте;
основы военной подготовки.

3 На учебном манекене продемонстрировать последовательность
первой помощи по заданной ситуации.

Безопасность в быту;
противодействие терроризму.

4 Выявить признаки фишингового сообщения и подготовить правила
защиты данных клиента.

Гражданская ответственность;
безопасность в социуме.

5 Подготовить алгоритм действий при обнаружении
подозрительного предмета в месте экскурсии.

Опасности природной среды;
первая помощь.

4. Критерии

Показатель Баллы

Правильное выявление опасности 20

Безопасная последовательность действий 35

Обоснование решения и вызов помощи 20

Ответы на вопросы 15

Понятность представления 10

Итого 100

Полное выполнение показателя — полный балл; частичное выполнение — половина;
отсутствие результата или существенная ошибка — 0. «Отлично» — 90–100 баллов;
«хорошо» — 75–89; «удовлетворительно» — 60–74; «неудовлетворительно» — менее 60.
Критическая ошибка, создающая угрозу безопасности, требует исправления и повторной
проверки практического действия.

5. Оценочный лист

Поле Запись

Обучающийся / группа ______________________

Вариант / дата ______________________

Баллы по показателям ______________________

Замечания ______________________

Итоговая оценка ______________________

Преподаватель / подпись ______________________
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